
  Certain massages ayurvédique étant
donné leur visée non thérapeutique sont
contre-indiqués dans les cas suivants :
 
 -Fièvre
-Maladies infectieuses•
-Infection cutanée contagieuse
 -Troubles circulatoires (varice,
thrombose,  phlébite, hématome)
 -Troubles cardiaques
-Fractures et blessures récentes
 -Intervention chirurgicale récente
-Arthrite, ostéoporose
-Hémophilie, diabète, cancer, sida,
épilepsie : uniquement avec l’accord
officiel du médecin traitant•
- Grossesse (voir massage prénatal)
 
En cas de doute, n'hésitez pas à demander
l'avis de votre médecin traitant avant
toute prise de rendez-vous.

Contre -indications 


